
福祉のこと
詳しくない…

スポーツ
未経験…

貴重な経験ができるチャンスです！
・スポーツを通して、様々な人と
　関わりたい！
・福祉分野での理解を深めたい！
・障スポに携わりたい！

などなど

こんな人に

おすすめ

心配無用！

大学生のみなさん

一緒にスポーツを楽しみながら
障スポや福祉で滋賀県を盛り上げませんか？

スペシャルオリンピックス(so)とは

2025年 障スポ オープン競技

SOや オープン競技「SOバドミントン」を盛り上げる
大学生を募集しています！

①プログラムのボランティア

②2025年SOバドミントン準備委員会メンバー

③SO滋賀 事務局インターン生

知的障害のある人たちに様々なスポーツトレーニングと
その成果の発表の場である競技会を年間を通じて提供している、
国際的なスポーツ組織です。

2025年に滋賀県にて「国民スポーツ大会(国スポ)」「全国障害者スポーツ大会(障スポ)」
が実施されます！
障スポのオープン競技として、「SOバドミントン」も行われます。

SOでは、スポーツ活動に参加する知的障害のある人たちをアスリートと呼んでいます。
アスリートと一緒にスポーツを楽しんでくれるボランティアを募集しています。
月１、２回を目安に実施している競技練習（プログラム）において、一緒にスポーツを楽しんで
くれるボランティアを募集します。
種目：バドミントン、バスケットボール、卓球

2025年の「SOバドミントン」を盛り上げてくれる人を募集しています。
委員会メンバーとして、グループワーク等やヒアリング等を通して、
障スポの競技の一種であるSOバドミントンの運営に携わることができます。

インターン生として、SO滋賀の運営委員会等に参加して携わることができます。
主な仕事は議事録の作成やイベントの企画運営等のサポートです。
いろんな福祉事業所や行政関係者等と意見交換したり、
協議したりする機会も得られます。

参加したい！もっと詳しく知りたい！
そんな方は、お気軽にご連絡ください。

どの活動も、「自分のできることを、できる時間に、
できる範囲で」参加できます。

特定非営利活動法人
スペシャルオリンピックス日本・滋賀
メールアドレス：shiga@son.or.jp

公式HP 公式Instagram


