
棚田を守るサポーター

あなたも
棚田を守る活動に
参加しませんか？

お問い合わせ・お申し込みは　　　　

http://tanatomo.jp
MAIL   info@tanatomo.jp

たな友 たな友HP

みんなで棚田を楽しもう！みんなで棚田を楽しもう！

たな友

たな友

棚田を守り、農作業を
　お手伝いするサポーター
棚田を守り、農作業を
　お手伝いするサポーター
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長浜市

※各地区の特徴や活動など詳しくは、中ページで

滋賀県 棚田１２地区
滋賀県では、県内各地でたな友の皆さんと地元の方々が力をあわせて
各地区の棚田を守る活動を行っています。

棚田を守り、農作業をお手伝いする
サポーターです

って？たな友

　土地のこう配に沿って段々に田んぼが並ぶ棚田。
その景観の美しさは必見です。
　しかし近年、農業従事者の減少からおいしいお米が
育つ棚田自体が存続の危機を迎えているのです。
　棚田がある各地区も努力をしているなか、私たちも
一緒になって、棚田の美観とおいしい農作物の生産を
守っていこうと生まれたのが、「たな友」です。

「学び」や「楽しい時間」
 「つながり」が生まれる

たな友たな友

みんなで棚田を守ろう！

たな友募集中

棚田を守る活動に
参加しませんか？

棚田地域の人たちと
ふれ合いながら、
楽しく農業を体験して
みませんか？

自分だけの
棚田ふるさとを
持ちませんか？

私たちが守る棚田を、
新たな観光資源として
発信していきませんか？

たなだ交流会で学びを得よう！
広がり・未来のある棚田活動への
転換を進めていくための講習・
交流会を不定期開催。

わたしも活動の
お手伝いがしたい！

たな友ホームページ
「たな友登録」の
ページにアクセス

「たな友登録」の
ページで、必要
事項を記入・送信

登録いただいた
メールアドレスに
確認メールが到着

「たな友事務局」より
最新情報や活動
イベントを紹介する
メールマガジン配信。
たな友活動の

申し込みが可能に。
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上仰木地区
大津市仰木
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走井地区
栗東市荒張
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大津市仰木
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山女原地区
甲賀市土山町
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池原地区
長浜市余呉町
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米原市
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東寺地区
湖南市
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在原地区
高島市マキノ町
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畑地区
高島市
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甲賀市水口町
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募集中の棚田を紹介しますたな友

　西に霊峰・比叡、東に古代湖・ 琵琶湖
を望む棚田。ひょうたん型や半円形、トラ
クターの幅 1 台分しかない細長い形など、
圃場整備が行われていない田んぼが幾重
にも折り重なった昔ながらの棚田群です。 
　歴史ある棚田を一緒に守りたいと思ってくれる農業経験者や
これから本格的にやってみたい方を主に募集しています。

上仰木地区 大津市仰木

　学生さんや棚田オーナーなど、都市
部・集落の老若男女が和気あいあい
と活動しています。
　荒地となった棚田の復元や棚田米の
お酒造り、生き物観察会など、活動
内容は多様で、常に面白いことが起こるワクワク感があります。
　棚田上部の高台には、琵琶湖が一望できる絶景スポットがあ
る他、地区内には地元産の食材を使ったお弁当や農産物の販
売所があり、作業前後のお楽しみにおすすめです。

草刈り、電柵張り、草取り、下水上げ（溝
を作って排水）、交流イベント（もちつき
やしめ縄づくり体験など）、田起こし、中
溝堀り など

かみおおぎ

棚田サポート活動

仰木自然文化庭園構想八王寺組

1

ト イ レ

着替え場所

○

○

○駐 車 場
（事前連絡要）

走 井 地 区 栗東市荒張

　一番に参加してほしいのは「こどもたち」！
　農村での作業の経験がない方でも
どしどし参加可能です！
　基本として作業に機械は使わず、鎌や
スコップを使った作業なので、ご家族
連れでも、安心して体験できます。
　あじさいロードをみんなで綺麗にしたり、
田んぼアートを体験したりといった作業に加え、蛍観賞や
ロープワークなどのお楽しみイベントも開催されています。

あじさいロード・水路の草刈り
秋には収穫祭「ハーベスタイン走井」も
開催

は し り

棚田サポート活動

明日の走井を考える会
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平 尾 地 区 大津市仰木

草刈り、竹林整備、獣害柵の設置など
【参加特典】　
地域通貨「1仰木」をプレゼント。
地元農産物直売所や仰木ふれあい青空市
などで 500 円相当の金券として、ご利用
いただけます。

ひ ら お

棚田サポート活動

平尾里山・ 棚田守り人の会
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　滋賀県最高峰の伊吹山を背に広がる
小泉地区の棚田。活動団体は、伊吹山
に生息する薬草を守り、棚田の保全と持
続可能な地域づくりを目指して活動する
伊吹くらしのやくそう倶楽部です。薬草
に興味がある方や伊吹の自然に関心のある方は参加必須！
　穏やかなやくそう倶楽部の人たちに癒されること間違いなし
です。
　棚田で育ったマコモタケや自然栽培の梅などを使ったワー
クショップも開催されています！その時々によって小泉地区の
自然を存分に味わうことができますよ。

山女原地区 甲賀市土山町

　休耕田となった棚田に和クルミを植えて
栽培、“和グルミの里”として産地化を目
指しています。クルミ餅やクルミおにぎり
等、集落のお母さんたちによる美味しい食
事で、ボランティアに通うリピーターも多
いようです。
　クルミ畑や休耕田の草刈り、クルミの殻むきなど棚田の保
全活動のみならず、集落全体を盛り上げる活動で、地元の方
とのアットホームで温かな交流を楽しみながら参加できます。

草刈り、クルミの殻むきなど

あけびはら

棚田サポート活動

山女原棚田ボランティア委員会
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池 原 地 区 長浜市余呉町

　棚田にそばを植えている池原地区は、
９月中旬にはそばの花が咲き田んぼが一
面真っ白になります。草刈りの作業は必
要に応じて刈払機や鎌等を準備してくれ
るので、手ぶらでも参加可能です。
　作業後にはお楽しみのそば打ち体験や集落内の散策、そし
て地域のより所である、あじさいとだるま寺の「全長寺」の見
学も可能です。
　地域の人たちと楽しく交流することができます。

土手や休耕田の草刈り

いけはら

棚田サポート活動

池原の自然と環境をまもる会
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小 泉 地 区 米原市

草刈り、獣害柵整備などのほか、季節の
ワークショップも合わせて不定期開催

こいずみ

棚田サポート活動

伊吹くらしのやくそう倶楽部

ト イ レ

着替え場所

○

○

○駐 車 場

ト イ レ

着替え場所

○

○

○駐 車 場

ト イ レ

着替え場所

○

○

○駐 車 場

ト イ レ

着替え場所

○

○

○駐 車 場

ト イ レ

着替え場所

○

○

○駐 車 場
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刈払い機使用など、活動内容によって参加できる年齢が制限される場合があります。
詳細はたな友HPの各活動の申込ページをご確認ください。



募集中の棚田を紹介しますたな友

　地域では、しいたけ栽培や、転作農
地を活用してハウス野菜やトマト・イチ
ゴ・メロン等の栽培が行われています。
　棚田は、すべて圃場整備田で耕作放
棄地もありません。
　県内１２地区の中では、畔の法面が、
一番大きいと思われますが、草刈作業にはモアを装着した大
型機械を導入し作業の効率化を図っています。
　農業に興味のある方、今後やってみたい方、特に刈払機を
持っている方、ウェルカム！
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鵜川地区 高島市

　雄大なびわ湖を眼下に一望できる棚田が
最大の魅力である、鵜川地区。
　長年にわたり耕作放棄された田んぼを
棚田オーナー用として復田し活動中。
　毎年、棚田オーナーの田植え、稲刈り
には１００人以上が参加されています。
　たな友活動は年２回で、棚田オーナーの
田植えと稲刈りの補助作業です。
　素晴らしい景観に感動された方も多く、毎年、半数以上の
方がリピーターです。

棚田オーナーの田植えや稲刈りの補助

うか わ

棚田サポート活動

鵜川棚田保存会
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森西地区 高島市マキノ町

草刈り・水路掃除

もりにし

棚田サポート活動

森西地区

東寺地区 湖南市

　紅葉の名所で有名な近江の古刹
「長寿寺」を有する東寺地区。
　特産品はお米、下田なす、里芋、
ゆず、原木しいたけなど。特に、阿
星山の水で作られた「コシヒカリ」
や「きぬむすめ」がおいしいと評判
で、地域の自慢です。
　ボランティア終了後に長寿寺に参拝
するのもオススメです！

草刈りなど
東寺地区の作業に継続して参加してくださ
る方には、自慢の「新米」をプレゼント

ひがしてら

棚田サポート活動

東寺棚田を守る会

10畑地区 高島市

　棚田らしい石積みやのどかな集落
が溶け込む美しい景観は、「日本の棚
田百選」にも選ばれ、多くの写真愛
好家を魅了しています。保全活動に
参加した方には畑や周辺地域で使え
る地域通貨のプレゼントもあるので、
棚田米や棚田味噌等のお土産を購入するのがおすすめです。
　「これぞ棚田！」な日本の原風景を満喫しながら、集落のみ
なさんとの交流を楽しんでくださる方なら、どんな方でも歓
迎です♪

林道の清掃や草刈りなど
【参加特典】 地域通貨「1 畑（ハータ）」
進呈！棚田米1kg や畑の味噌と交換可。

はた

棚田サポート活動

畑区・ 畑棚田保存会

ト イ レ

着替え場所

○

○

○駐 車 場

ト イ レ

着替え場所

○

○

○駐 車 場

ト イ レ

着替え場所

○

○

○駐 車 場

ト イ レ

着替え場所

○

○

○駐 車 場

　平安時代の歌人である在原業平が晩
年を過ごしたという高島市在原地区。
　里から少し離れた福井県との県境に
位置し、昔ながらの風景が残る農山村
です。冬には２ｍ以上の積雪がある豪
雪地帯。雪かきのお手伝いもあり！
 
　お米は山からの一番水で育てられ、朝晩の寒暖差が美味しさ
に繋がっています。

　希少種なども生息する自然豊かな今郷地
区では、生態系保全活動として博物館等専
門機関と連携し、持続可能な棚田保全に取
り組んでいます。
　その貴重な生き物たちを守るため、ビオ
トープを新設中です。
　秋には棚田で収穫された新米食べ比べのお楽しみイベントも
実施されます。生き物に興味のある方には特にオススメです♪ 
地区のみなさんが温かく迎えてくれますよ。
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在原地区 高島市マキノ町

草刈り、川沿いの雑木伐採、
水路掃除など

ありはら

棚田サポート活動

在原たなだ倶楽部

甲賀市水口町今郷地区

ビオトープの整備、自然環境の保護

いまごう

棚田サポート活動

今郷棚田集落協定

ト イ レ

着替え場所

○

○

○駐 車 場
（事前連絡要）

ト イ レ

着替え場所

○

○

○駐 車 場

12

8

刈払い機使用など、活動内容によって参加できる年齢が制限される場合があります。
詳細はたな友HPの各活動の申込ページをご確認ください。



TEL. 077-528-3962　 FAX. 077-528-4888
E-mail ： gh01@pref.shiga.lg.jp

【総合窓口】　滋賀県農政水産部 農村振興課
令和５年度 棚田保全ネットワーク推進事業支援業務

グリーンラボラトリー合同会社

制度の流れと、寄附金の主な使途

　年々荒廃が進む県内の棚田を保全するため、棚田地域と都市住民等のたな友が
一体となって取り組む棚田保全活動にご賛同いただける企業や個人から寄附金を
募り、これを保全活動の資金として活用しています。

　今、各棚田地域では、作業に必要な資材や消耗品の購入費、活動運営に係る
経費の確保が共通の課題となっています。
　頂いた寄附は棚田地域にとって直接的な支援となり、保全活動に活かされます。

長く活動を継続し、美しい棚田を将来へ引き継ぐために 詳しくは、ホームページへ

棚田を守る寄附金活用制度
みなさまのご理解とご協力をお願い申し上げます。

たな友

おうみ棚田ネット

ボランティアには参加できないけれど、棚田保全に協力したい！ 

し が 棚 田 ト ラ ス ト 制 度  

たな友HP

への

個 人

企 業

ボランティアと協働で行う棚田
保全活動にかかる経費として、
活用します。

ボランティアが使用する機器の
購入・修繕などにかかる
経費として活用
します。

棚田地域

滋 賀 県
寄附
金

運営
状況
報告

寄附金

運営状況報告

寄

附

者

し が 棚 田 ト ラ ス ト 制 度  
滋賀県内の棚田を守る寄附金活用制度

パンフレットの修正ありがとうございます。
　トラストの面、滋賀県内12地区の→滋賀県内の　に最後修正いただきたいです。
　その他についてはOKをいただきましたので印刷にはいっていただければと思います。
　修正いただいたデータをA４版も含めて改めてお送りいただけますと幸いです。
　どうぞよろしくお願いいたします。 


